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發展性語言障礙 (Developmental Language Disorder)
是指在口語學習、理解和表達上有明顯的困難。

理解方面

患有發展性語言障礙的兒童比較遲說出第
一個單字；他們傾向運用簡單短句表達，

較難複述事情或作詳細描述。

患有發展性語言障礙的兒童在理解問
題，指令及複雜句子上會出現困難。

表達方面
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你要知道關於 DLD 的五個事實：

DLD 是個隱藏的障礙，由於症狀不明顯，容易被普
羅大眾忽略

DLD 在幼兒期出現，有機會一直持續到成年

DLD 的影響不分地域、不分語言

DLD 很普遍，研究顯示 (Norbury et al., 2016)每 14
個兒童中便有一個有DLD的特徵

DLD 不容忽視，它可以影響一個人的社交及情緒健康，
學習和工作表現

資料來源：RADLD  https://radld.org/ 
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發展性語言障礙 (Developmental
Language Disorder) 的成因是什麼？

發展性語言障礙 (DLD）不是由疾病、智力障礙、弱聽、
情緒，大腦神經損傷等問題所引致。

其成因大致可分為：
生理因素 (例：遺傳因素，大腦功能，語言處理系統）

環境因素 (例：語言環境刺激不足）
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如果懷疑兒童患有發展性語言障礙
該怎麼辦？

如有懷疑，請咨詢言語治療師作有關評估及治療，因為
及早識別和治療是十分重要！

在治療過程中，家長可學習訓練技巧並進行家居訓練，
家長的配合及積極參與會對治療成效有正面影響！
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初步檢查
母嬰健康院/兒科醫生/家庭醫生

進一步評估
兒童體能智力測驗服務

專職醫療服務
言語治療

學前訓練服務
早期教育及訓練中心EETC

到校學前康復服務OPRS

幼稚園暨幼兒中心兼收計劃ICCC

特殊幼兒中心 SCCC 

學齡服務
校本言語治療
學習支援及調適

衛生署 - 轉介及服務安排

非政府機構

大專院校
言語治療所

私人機構

政府機構
(醫院管理局/教育局/
衛生署/社會福利署）

資料來源：衛生署兒童體能智力測驗服務

言語治療服務

香港言語治療師協會網站：

https://speechtherapy.org.hk

https://speechtherapy.org.hk/

